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प�ृभिूम  

नेपालबाट भारत लगायत अन्य खाडी मुलुकहरुमा नेपाली युवा र कामदारहरुको असुरिक्षत बसाई सराई नेपाल सरकारको 
ठूलो चुनौतीको िवषय बनेको छ । त्यसैगरी उ� िशक्षा हािसल गनर् जाने उ�ेश्यले युरोप, अमे�रका, अ�िेलया, क्यानडा 
लगायतका अन्य देशहरुमा हुने बसाइ सराईले पिन त्यस्त ैचुनौितहरु थपेको छ । यसले गदार् नेपालले बष�नी उत्पादिशल 
उमेरका युवा र कुसल ब�ि�क जनसंख्या गुमाई रहकेो छ ।  अदक्षताका कारणल ेनेपाली मजदरुहरु भारत तथा खाडी 
देशहरुमा बसाई सदार् थु�ै समस्याहरु भोगीरहकेा छन, जस्तै �म अनुसार �या� सुिवधाको कमी, मािलहरुबाट हुने मानिसक 
तथा शारी�रक �हसंाको िशकार आ�द । अिहल ेनेपाल अवैधािनक कायर्हरु बालबािलका, युवा, मिहला तथा मानव वेचिबखन, 

बेश्यावृित, अंग बेचिवखनको �ोत, �ािन्जत र गन्त� देशको रुपमा प�रिचत भइरहकेो छ । नपेालमा �या� रोजगारीका 
अवसरको कमी र गन्तब्यका देशहरुमा उ� तलव तथा आम्दानीको सम्भावनाले गदार् नेपाली कामदारहरु िवदेिशन बाध्य 
भएका छ ।  

नेपालमा �म आ�वासको लािग गरीने काननूी ���याहरु �ढलो र महगंो भएको कारणले ग�रव, समुदायका कामदारहरु 
बैदेिशक रोजगारीको लािग अबैधािनक र अबैध बाटोहरु अपनाउने गरेका छन् । जसले िवदेशमा या�ा गनर्का लािग उिचत 
कागज बनाएका हुदैनन ्र मनोर�नको के्ष�मा �योग हुन ेमिहला तथा बालबािलकाहरु अक्सर िविभ� ज�टलताहरु भो�े 
गरेका छन् । उिनहरुले मािलकको शोषणमा पन� गरेका छन तर कानूिन ���या तथा कानूनी उपचार वा क्षितपू�तर्को दावी 
गनर् स�कराखेका छैनन ्। नेपाल र िम� रा� भारत िवचमा खुला सीमाना रहकेो छ । जसका कारणल ेनपेालको �ािमण 
के्ष�का अिधकांश जनसंख्या रोजगारीका र मौसमी �म कायर्को लािग भारत जान ेगरेका छन भने भारतबाट पिन �िमकहरु 
नेपाल आउने गरेका छन । यसरी बसाईसराइ गद� गदार् पा�रवारीक बसाईसराई पिन हुन ेगरेकाले बालबािलकाहरु अप्ठेरो 
र  जोिखममा पन� गरेका छन ् । यी बालबािलकाहरु आफ्नो स्कुलको पढाईलाई िनरन्तरता �दन सक्दैन । िवचमै स्कुल 
छोड्नुपन� वाध्यता भएको छ । एकितर उिनहरु शोषणको जोिखममा छन् भने अक�ितर दबैु देशका बालबािलकाहरु 
जोिखमयु� खतरनाक तथा अबैधािनक कायर्हरुमा �योग हुन ेगरेका छन ्। खुल्ला सीमाका कारण दवैु देशका अपरािधक 
मानिसकताका मािनसहरुको लािग मिहला तथा बालबािलकाहरुलाई मनोर�न तथा यौन जन्यकायर्हरुमा लगाउन र शोषण 
गनर् सहज भएको छ । उिनहरुमा सचेतनाको कमीका कारण आफ्नो अिधकारको बारेमा पिन अनजान छन । यस्तो �कारको 
कायर्को रोकथामका लािग कितपय नीितहरुको अभाव रहकेो छ भन े दवैु देशका सरकारहरुल े केही नीितहरु बनाएको 
भएपिन कायार्न्वयन र अनगुमनको कमी रहकेा छ । दवैु देशका सरकारसँग यस्तो असुरिक्षत बसाइसराइको ए�कन तथ्यांक 
रा�े �णाली नै छैन । त्यसकारण मिहला तथा वालवािलकाहरु तस्करीको िसकार हुने गरेका छन । दइु देश िवच आ�वासी 
�वस्थापनका लािग साझा नीितहरु ब� सकेका छैनन् । बसाईसराई गदार् चािहल ेआवश्यक कानूनी कागजको अभावका 
कारणल ेतस्करहरुलाई सिजलो भएको छ । िवदेश जान ेआम समुदायलाई बािहर जानका लािग आवश्यक कानूनी ���याका 
बारेमा जानकारीको अभाव रहकेो छ । त्यसैल ेनेपाल र भारत िवचमा सुरिक्षत बसाइसराइ र मानव बेचिवखन लगायत 
अबैधािनक ओसारपसार कायर् िनयन्�णका लािग सम्वाद र नीितगत सहिजकरण हुन आवश्यक छ ।  

नपेाल भारत क्ष�ेीय सवंादको उ�शे्यः 

यस के्षि�य संवादको मुख्य उ�ेश्य सुरक्षित बसाईसराई र तस्करीको सामना गनर्को लािग नेपाल सरकार र लुिम्बनी �दशे 
सरकारकालाई �माणमा आधा�रत नीित िनमार्णको िसफा�रस गनर् िबिभ� िनणार्यक तहका अिधकारी, कानुन कायार्न्वयन 



गन� अिधकारी, नाग�रक समाज तथा संगठन, खोज तथा अनसुन्धान गन� सँस्था लगायत अन्य सरोकारवालाहरुको संयु� 
साझा मंच तयार हुन े। 

यस संवादको िविश� उ�ेश्यहरु यस �कार रहकेा छन्:   

• नेपाल र भारत दबैु देशका िनणर्यकतार्, कानून िनमार्ता, कानून कायार्न्वयन अिधकारीहरु सिहत बहु सरोकारवाला 
िनकायहरु, नाग�रक समाज तथा संगठनहरु, अनुसन्धान गन� संस्थाहरुलाई सुरिक्षत �वासको मु�ामा छलफलका 
लािग साझा प्लेटफमर् िसजनार् गन� । 

• अन्तर देिशय के्षि�य संबादले दवैु देशका नीित िनमार्ता, िनणर्यकतार्, �देश सरकारका अिधकारीहरु, नाग�रक 
समाज तथा समुदायमा आधा�रत संघ संस्थाहरु, र अिभयन्ताहरुलाई सुरिक्षत �वासको सुिनि�ततामा देिखएका 
चुनौित, अवसर, िसकाई र अनभुवहरु आदान �दान गन� साझा प्लेटफमर्को अबसर िमल्ने ।  

• यस के्ष�ीय संवादले नेपाल र भारतीय सीमाबीच सुरिक्षत �वासको �बधर्न गनर्का लािग दवैु देशका 
सरकारहरुलाई संल� गरी तस्करीको सामना गनर् सहयोग पुयार्उने छ ।   

• संवाद कायर्�मले तस्करीको संचालन िबिध (Modus operandi of trafficking), पनुःस्थापना र तस्करीको िशकार 
भएका �ि�हरुको सुरिक्षत स्वदेश �फतार् गन� सम्बन्धी सरकारहरुको नीित िनमार्ण, संशोधनमा सहयोग गन� छ ।  

• संवादले सुरिक्षत �वास र मानव तस्करीको के्ष�मा रहकेो नीितगत समस्या र सम्भावनाहरुको पिहचान गन� र 
समस्या समाधानका लािग योजना िनमार्णमा सहयोग पुयार्उने छ ।  

 

  



क्ष�ेीय सवंाद गो�ीको ढाँचाः  

सुरिक्षत �वास तथा मानब बेचिबखन समाधानका लािग नपेाल भारत के्षि�य संबाद गो�ी िमित २०८१ माघ २८ गत े
लुिम्बनी सांस्कृितक नगरपािलका लुिम्बनी नेपालमा संचालन भएको िथयो । के्ष�ीय संवाद कायर्�म, GIZ को आ�थर्क तथा 
�ािविधक सहयोगमा बेस संस्थाले स�ालन गरेको िथयो । उ� कायर्�म Association of Voluntary Action (AVA) India 
को समन्व र Just Rights for Children in India र Just Rights for Children in Nepal को सहकायर्मा संचालन भएको 
िथयो । कायर्�म मुख्य गरी नपेाल र भारतबीचमा हुनगेरेको मानव तस्करी िवरु� सम्भािवत संयु� �यास र सुरिक्षत 
�वासका लािग बैचा�रक छलफल, सहकायर् गन� गरी तयार ग�रएको िथयो । यस संवाद कायर्�म उ�ाटन स�, प्यानल 
छलफल स� र समापन स� गरी ितन स�मा िवभािजत गरीएको िथयो । यस कायर्�ममा लिुम्बनी �देश मुख्य मिन्�; पूबर् 

मुख्य मिन्�; सामािजक िवकास मिन्�; संघीय �ितिनिध सभा सदस्य; रािस्�य मिहला आयोग सदस्य; लुिम्बनी �देश 

योजना आयोग उपाध्यक्ष; �धानमन्�ी कायार्लय मानव अिधकार तथा अन्तरािस्�य िबभाग �ितिनिध; मिहला 

वालवािलका तथा जे� नाग�रक मन्�ालय; मानव बेचिबखन िनयन्�ण िबभाग �ितिनिध; रािस्�य वाल अिधकार प�रषद 

�ितिनिध; नेपाल �हरी �ितिनिध; सश� �हरी बल �ितिनिध; लुिम्बनी �देश िबिभ� मन्�ालयका सिचब, उपसिचव 

तथा �ितिनिधहरु; लुिम्बनी साँस्कृितक नगरपािलकाका �मुख तथा �ितिनिध; िजल्ला �शासन कायार्लय रुपन्देही 

�ितिनिध; लुिम्बनी टे�ोलोिजकल िव�िव�ालयका उपकुलपित; लुिम्बनी �ािबिधक िव�िव�ालयका रिजस्टार; जस्ट 

राइट्स फर िचल्�ेन इन भारतका िबिभ� संजालका �ितिनिधहरु; जस्ट राइट्स फर िचल्�ेन इन नेपालका �ितिनिध; 
सेवािनबृत उ�र�देश भारत आइपीयस अिधकारी; नेपाल नगरपािलका संघका �ितिनिध; गरैसरकारी सँस्था महासंघका 

�ितिनितिध; लुिम्बनी �देश युवा प�रषदका �ितिनिध; GIZ  का �ितिनिध; UNICEF का �ितिनिध; िबिभ� राि�य तथा 

अन्तरािस्�य गरैसरकारी संघसँस्थाका �ितिनिधहरु; नेपाल प�कार महासंघका �ितिनिध; िबिभ� संचारकम�हरु; 
िवदेशबाट �त्यक्षरुपमा दखु, समस्या भोगेर आएका पा�हरु र मुख्य आयोजक बेस सँस्थाका पदािधकारी �ितिनिध तथा 
कमर्चारीहरु गरी जम्मा 141 जनाको सहभािगता रहकेो िथयो ।  

१. उ�ाटन स� :  

बेस सँस्थाका संस्थापक अध्यक्ष तथा लुिम्बनी �देशका पूबर् मुख्यमिन्� �ी िडल्ली बहादरु चौधरीको अध्यक्षता  र लुिम्बनी 
�देश मुख्य मिन्� �ी चेत नारायण आचायर्को मुख्य आितथ्यतामा उ�ाटन स� संचालन भएको िथयो । यस गो�ीको ितनवटै 

स�, लुिम्बनी िवकास कोषका सूचना तथा जनसम्पकर्  �मुख डा. ह�रध्वज राई र व�र� सम्बादकतार् सुशील बस्तेतल े

सहजीकरण गनुर्भएको िथयो । यस कायर्�ममा बेसका कायर्कारी िनद�शक चुणर् बहादरु चौधरील ेस्वागत मन्तब्य �दनुभएको 
िथयो भने बेसका कायर्�म िनद�शक �पंक� डाँगी �ारा सम्पूणर् अितिथहरुलाई मायाको िचनोको रुपमा इन्डोरप्लान िबतरण 
ग�रएको िथयो । 

GIZ का परामशर्दाता डा. �काश भटराईल े सुरिक्षत �वास र मानब बेचिबखनको बारेमा पावरप्वाइन्ट �स्तुितकरण 

गनुर्भएको िथयो । उहाँल ेनेपाल भारतको िसमाके्ष�को बसाईसराइको सन्दभर् र अवस्था; नपेाल-भारत बसाईसराइ तथा 

तस्करीका मुख्य �वृित र ढाँचा; गन्तब्य र पारवहनको अबिधमा आइपन� मुख्य समस्याहरु; र समस्या समाधानका (way 

forward) सम्भािवत उपायहरुको बारेमा �स्तुितकरण गनुर् भएको िथयो ।  



त्यसपिछ िवदेशबाट �त्यक्षरुपमा दखु, समस्या भोगेर आएका दइुजना पा� डम्बर बहादरु बुढाथोक� (मलेिसया बाट फक� र 

आएका) र अकार् सन्तु चौधरी (कुबेत बाट फक� र आएका) ले आफ्नो िवचार राखेका िथए । ितनीहरुले आफुले �वासमा 
भोगेका समस्या, साहुहरुबाट भोगेका �हसंा तथा चेतनाको कमीका कारण म्यानपावर कम्पिनल े गरेको छली, आफ्नो 
अदक्षताका कारण �या� सेवा सुिवधाहरु नपाएको, समयमा पाउनुपन� रकम पाउन नसकेको लगायतका समस्याबारेमा 
िपडा पोखेका िथए । उिनहरुले सरकारले सुरिक्षत �वासको �वस्था िमलाउन; सीप िवकास सम्बन्धी तािलमको �वस्था 
गनर् र  देशमै रोजगारीको अवसरको िसजर्ना गनर् सुल्झाएका िथए । ितनीहरुले दखु पाएका समस्याका बारेमा मुख�रत गनर् 
नसकेपिन ितनीहरुको भाविबह्वालताले समस्या झेलेको सपस्ट झिल्कएको िथयो । 

मुख्य मिन्� चेत नारायण आचायर्ले आफ्नो सम्बोधन भाषणमा "नेपाल भारत िबच भाइचाराको सम्बन्ध छ, एक आपसको 

सस्कृित, भाषा, चेलीबेटी िववाहबारीको सािमप्यता छ । रोजगार र �ापार�वसायको लािग एकअकार्को देशमा बसोबास 

ग�ररहकेाछन् । त्यसैल ेत नपेालल ेभारतमा काम गनर् जान ेनेपालीलाई िबदेशमा गएको मान्दैन । एक ठाउँ बाट अक� 

ठाउँमा बसाई सनुर् मानवहरुको नैस�गर्क अिधकार हो । एक ठाउँको मान्छे अक� ठाउँमा गएर रोजगार गनुर्, आयआजर्न गरी 

जीवनयापन गनर् पाउन ुमानव अिधकार हो । तर एक ठाउँ बाट अक� ठाउँमा बसाईसराइ गद�गदार् बेचिबखनमा पनुर् भएन 

। �त्यक्ष अ�त्यक्षरुपमा मानव बेचिबखन भएको तथ्यांकमा देिखन्छ । यस �किसमको मानव बेचिबखनको न्यूनीकरण गनर्, 
िनमुर्ल पानर् यस गो�ीले िनष्कषर् िनकाल्नछे र उ� िनष्कषर् अनुसारको सल्लाह, सुझाव र िसफारीसमा लुिम्बनी �देश 

सरकारल ेिनयमकानुन, रणनीित र कायर्�म बनाउने �ितब�ता �� गनुर्भयो ।" उहाँल ेथ�ुभयो "ग�रबी र अिशक्षाको 

कारणल ेमानव बेचिबखन गन� िगरोहल ेफाइदा उठाई रहकेाछन । मानव बेचिबखनको पेशालाई िसमाके्ष�मा खोिलएको 

होटेल �वसायले पिन टेवा �दईराखेका छन् । यी होटेलहरुलाई िनयमन गनर् र िनगराणी रा� जरुरी छ" भ�ुभयो । उहाँल,े 
"बेस सँस्थाल ेलामो समय देिख मानवीय िवकास के्ष�मा काम ग�ररहकेो; कमैया �था उन्मुलनमा अ�णी भूिमका खेलेको; 
वालिवबाह मुि� अिभयानमा ठुलो भूिमका िनभाएको कुरा मु�कण्ठल े �शंसा गनुर्भयो ।" उहाँले "लुिम्बनी �देशमा 

मातृमृत्यु दर; मानव बेचिबखनको घटना सबै �देश भन्दा बढी भएकोले यस के्ष�मा पिन बेसल ेमहत्वपूणर् भूिमका खेलेको 

�संग जोड्दै अब सबै सरोकारवाला एक �ढ�ा भएर मानव बेचिबखन िबरु� कायर् गनर् सबैलाई आह्वान पिन गनुर् भयो ।"  

उ�ाटन स�मा संघीय �ितिनिध सभा सदस्य �ी आशा िब.क.; रािस्�य मिहला आयोग�क सदस्य �ी कृष्ण कुमारी पौडेल 

(खितवडा); लुिम्बनी �देश नेपाल नगरपािलका संघका फोकल पसर्न �ी दामोदर ज्ञवाली र भारत उ�र �देश, सेवा िनवृ� 

महािनद�शक पूबर् आइिपयस अिधकारी �ी ओपी िसङल ेपिन मन्तब्य रा�ु भएको िथयो ।  

२. प्यानल छलफल स�  

प्यानल छलफल स� ितन भागमा िबभजन ग�रएको िथयो । पिहलो स�को िबषयबस्तु "िसमापार आ�वासन र मानव 

बेचिबखनका मु�ाहरु" िथयो भने दो�ो स�को िबषयबस्त ु"मानव बेचिबखन िबरु� सुरिक्षत आ�वासन �बधर्न गनर् रा�ो 

अभ्यास र समाधान" र ते�ो स�को िबषयबस्तु "मानव ओसारपसार िबरु� लड्न र सुरिक्षत बसाईसराइको आगामी मागर् 

तय गन�" रहकेो िथयो । प्यानल छलफलको ितनै स�मा ४/४ जना प्यानिलस्ट व�ाहरु िथए । 

प्यानल छलफल स�को सुरुवातमा "असुरिक्षत आ�वासन िवरु�को संस्थागत �वस्था" भ�े िशषर्कमा लुिम्बनी �देश 

सामािजक िवकास मन्�ालय�क व�र� उप-सिचव शारदा बस्याल ज्युले पावर प्वाइन्ट �स्तुित गनुर् भयो । िनजको �स्तुितमा 



मानव बेचिबखन तथा ओसारपसारका कारणहरु; मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�ण सम्बिन्ध नेपालमा 
संस्थागत संरचनाको �वस्था र मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग सल्लाहसुझाब तथा िसफारीस 
समे�टएको �स्तुतीकरण िथयो र प्यानलमा बोल्न ेप्यािनिलस्टहरुको अिभ�ि� अनसुचूी २ मा छ ।  

२.१ प्यानल छलफलको पिहलो स� : "िसमापार आ�वासन र मानव बेचिबखनका मु�ाहरु" भ�े िबषयबस्तुमा चार जना 

व�ा (१) िचरन्जीवी बराल, अध्यक्ष, रािस्�य सन्जाल अन सेफ माइ�ेसन (२) इन्द ुरानी �संह, िनद�शक, �यास जेएसी 

सोसाइटी भारत (३) जनादर्न जी.सी., यस.यस.िप., नेपाल �हरी (४) िवमला पौ�ाल, उपसिचव, कानुन िबभाग ल े

प्यािनिलस्टको रुपमा आफ्ना अिभ�ि� ब्य� गनुर्भएको िथयो । 

प्यािनिलस्टहरुको अिभ�ि� र सहभागीहरुसगँको छलफलको आधारमा िसमापार आ�वासन र मानब बचेिबखनका 
म�ुाहरु (Issues) यस �कार रहकेो देिखयो ।  

• अन्य देशमा �म िस्वकृ� िलएर जानुपन� �ावधान छ तर भारतमा �म स्वीकृित िलनुपन� �ावधान छैन । 
• अन्य देशको �वासमा मृत्य भएमा १० लाख के्षितपू�तर् र १३ लाख िबमा सुिबधा �दने �ाबधान छ तर भारतको 

�वासमा मृत्यु हुनेलाई कुन ैक्षेितपू�तर् वा सुिबधा �दईदैन । यसमा संरचनागत िवभेद देिखन्छ । 
• नेपाल भारतमा खुल्ला िसमाना भएकोले अन्य देशमा गरैकानुनीरुपमा आ�वासनको लािग बािह�रदा भारत हुदै 

जाने �वृित छ । यसले गदार् �वासीहरु ठिग र बेचिबखनमा पन� गदर्छन । 
• बैदेिशक रोजगारको ठिग मु�ा मेलिमलाप बाट िछनोफानो गराउनाले ठिगको �वृितले अझ बढावा पाएको देिखन्छ 

। 
• नेपाल भारत िवचको सीमानाबाट मानव बेचिवखन तथा तस्करीको कायर्हरु, असुरिक्षत आ�वासनको समस्या 

अत्यिधक रहकेो छ ।  
• असुरिक्षत आ�वासनको घटना बढीरहकेोले भारत सरकारले मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार कायर् अनगुमन 

(Tracking) को लािग िव�ुतीय �वेशस्�ार (E-Portal) को �वस्था गरेको छ तर नेपाल सरकारले िव�ुतीय 
�वेश�ारको �वस्था गरेकोछैन  ।  

• उ�ार ग�रएका मिहला तथा बालबािलकाहरुको सुरक्षाको समस्याहरु देखा परेका छन् । संघ संस्थाहरुल े
बेचिबखनमा परेका मिहला तथा वालवािलकाहरुलाई उ�ार गरेर ल्याएपिन स्थायी रुपमा कसलाई आिधकारीक 
रुपमा बुझाउनु पन� हो त्यसमा समस्या आउन ेगरेको छ । कितपय उ�ार गरेका मिहला तथा बालबािलकाहरुलाई 
कानूनी ���याका लािग अदालत सम्म लगेपिछ नेपाल फकार्उँन खोज्दा कानूनी ज�टलताहरु रहकेाछन् भने कितपय 
नेपालबाट भारत तफर्  फकार्उनु पन� िपिडतहरुलाई पिन त्यस्त ैसमस्या रहकेो छ ।  

• िवदेशमा जाने सबै जनाले िभसा र �म स्वीकृित िलएर जाँदैनन । िभसा िलने र �म िस्वकृत िलएर िवदेश 

जानेहरुको मा� सरकारको रेकडर्मा हुन्छ । 
• िवदेश जाने मान्छेल ेएउटा िसप िसकेको हुन्छ तर रोजगार अक� लाइन ितर पाएको हुन्छ । अथार्त िसप अनुसारको 

रोजगार पाउदैन । 
• नेपाल भारतको िसमा के्ष�मा मानव बेचिबखनको अिभलेखीकरण िबिभ� संघसंस्थाल ेफरक फरक ढंगल ेगरेका 

छन् । अभेलेिखकरणमा एकरुपता नभएकाले integrated data management and tracking system  

बनाउन स�कएको छैन । 
• अिहलेको अवस्थामा �ममा पठाउने, �वस्थापन गन�, सीप िवकास गन� तथा �म िनयमण गन� सम्बन्धी कानूनकै 

अभाव रहकेो छ । 



• घरिभ� काम गन� बािलकाहरु िभिक्टम भएको कसैलाई थाह ैहुदैन तर जब ितनीहरुलाई िव�ास �दलाएर कुरा 
खोतल्यौ भन ेमा� ितनीहरु िभिक्टममा परेको कुरा थाहा हुन्छ । 

• यस के्ष�मा काम गन� संघसँस्था, िनकायहरुसँग रा�ा अभ्यासहरु धरैे छन् तर यसलाई एकआपसमा से�रंग गन� 

फोरमको किम छ । 
• नीित अनुसार छनौटको ���या पुरा गरेका लाई मा� कामदारको रुपमा िच�ीत गरेको कारणले खुला रुपमा 

बािहर देश जान े�िमकको तथ्यांक नै रहकेो छैन । 
• ३० बषर् पगुेको मिहलाहरुलाई मा� बैदेिशक रोजगारमा जान पाउने कानुनी �ाबधान भएकोले ३० बषर् भन्दा 

मुिन १९ देिख २९ बषर्का मिहलाहरु भारत भएर िभिजट िभसामा जाने गरेका छन ्। 
• मानव बेचिबखन तथा ठगीमा परेका िपिडतहरुलाई उ�ार तथा राहत �दने नेपालको नीितगत ���या अिल 

झन्झ�टलो र ढीलो रहकेो छ । 
• �हरी भन्दा मानव ओसारपसार र बेचिबखनमा ला� े एजेन्टहरु चलाख छन ् । ितनीहरुले �हरील े अपनाउन े

रणनीितलाई मात गन� रणनीित अपनाउछन ्। 
• मानव बेचिबखन सम्बिन्ध काननुको किम न त नपेालमा छ न भारतमा तर काननुको �भाकारी कायार्न्वन नभएर 

मानव ओसारपसार र बेचिबखनको तथ्यांक बढेकोब�ै छ । 
• मानव ओसारपसार र बेचिबखनमा परेका िपिडतहरु लुकेर ब�े तर पीडकहरु खुलआेम िहड़न ेअवस्था रहकेोछ । 
• नेपाल र भारत िवच साँस्कृित, धा�मर्क समानताहरु छन् । दबैु देशमा सुरिक्षत आ�वासन सम्बिन्ध समान खालका 

नीित तथा �वाधानहरु छन ्। कितपय रा�ा पिन छन ्। दईु देश िबचको सीमा पिन खुल्ला रहकेो छ । यसैको 
फाइदा उठाएर तस्करहरु काम ग�ररहकेा छन ्। 

• नेपालबाट किम्तमा पिन १.५ देिख २ लाख मािनस भारतमा िसजनल कामको लािग जाने गरेको तथ्यांकमा 
उल्लेख छ । त्यसैगरी भारत बाट नेपाल आउनेको संख्या पिन अत्यािधक रहकेो छ । उिनहरुको सुरक्षाको कुन ै
गारेन्टी छैन । 

• घरेलु कामदारको रुपमा गएकाहरुको अवस्था झनै खराब छ । उिनहरुको सूचना न ैबािहर आउँदैन । १२ देिख १८ 
घण्टा सम्म पिन �म शोषण हुने गरेकोछ । 

• सीमा बािहर मा� होइन देश िभ�ै पिन मिहला �द�दबिहनीहरु बेिचने गरेका छन् ।  

२.२  प्यािनिलस्ट छलफलको दो�ो स� :  

"मानव बेचिबखन िबरु� सुरिक्षत आ�वासन �बधर्न गनर् रा�ो अभ्यास र समाधान" भ� ेिबषयबस्तुमा चार जना व�ा 

(१) रोिजना ��े, मिहला काननु र िबकासको लािग फोरम (FWLD) (२) मिनष शमार्, व�रस्ट िनद�शक, एसोिससन फर 

भोलेन्टरी एक्सन (AVA) भारत (३) धमार् अयार्ल, उपसिचब, �म मन्�ालयका (४) िमना पौ�ाल, उपसिचव (मानव 

बेचिबखन िबभाग) मिहला, वालवािलका तथा जे� नाग�रक मन्�ालय ले प्यािनिलस्टको रुपमा आफ्ना अिभ�ि� ब्य� 
गनुर्भएको िथयो । 

मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग ग�रएका असल अभ्यास; मौजदुा काननुी �बस्था र ससं्थागत 

सरंचनाको �वस्था यस �कार रहकेोछ । 

• नेपाल सरकारल ेबेचिबखनमा प�र उ�ार ग�रएकाहरुलाई पुनस्थार्पनाको लािग कोष संकलन गनर्  कानुनल ेखुल्ला 
गरेकोछ । जस मुतािबक बागमती �देशल े कोषको ब्यबस्था ग�रसकेकोछ । तर सुदरुपि�मको अछाम ितर 



जानकारी नभएको पाइयो र पिछ अछामका वडाहरुमा अिभमुिखकरण गदार् अिहले पनुस्थार्पन केन्� खोिलएकोछ 
। 

• जस्ट राइट्स फर िचल्�ेन एउटा नेटवकर्  सँस्था हो । यसले भारतको ४०० िजल्लामा २५० वटा सँस्थाहरुसँग 

िमलेर काम ग�ररहकेोछ । यस संस्थाले बाल अिधकार, बाल िववाह िबरु�, वालवािलका ओसारपसार तथा 

बेचिबखन िबरु� काम ग�ररहकेोछ । 
• नेपाल संिघयतामा जाँदा कय� िनकायहरु खारेज भए भन ेकुनकुैनै िनकायहरु थिपएका छन ्। यो सं�मणकािलन 

समयमा मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार के्ष�मा भनेजस्तो काम हुन सकेको छैन । 
• सरकारले पुनःस्थापना कोषको �वस्था गरेको छ । १० वटा उ�ार केन्�बाट क�रव १५०० िपिडतहरुको उ�ार 

भएको रेकडर् छ । तर यो तथ्यांक असुरिक्षत आ�वासनको तुलनामा नग�े न ैहो । 
• ३०  देिख ४० लाख  नेपाली कामदारहरु अ�विस्थतरुपमा भारत जाने गरेका छन् । तर यसको एक�न तथ्यांक 

नेपाल र भारत दबैु देशसंग छैन । भारतबाट नेपालमा कामको लािग आउनेहरुको पिन तथ्यांक छैन । नपेाल 
सरकारले consumer livelihood सम्बन्धी कायर्�महरु स�ालन गरेको छ । 

• नेपालमा अन्तराि�य अपराध �हरी संगठन �णाली  (Interpol system)  �वस्थापनका लािग इ िव�ुतीय समस्या 
समाधानका लािग छु�ै ऐन ल्याउदै गरेकोछ । अिहले पिन नेपाल �हरीले Interpol माफर् त समस्यामा परेकोलाई 
उ�ार, राहत तथा िपडकलाई सजाय �दलाइएको छ । तर यो त्यती सहज छैन । भारतमा भएको बालबािलका, 
मिहला िविडत तथा िपडकलाई सुपरदगु� गरेर नपेाल ल्याउन ेअनेकन कानूनी समस्याहरु छन् ।  

नपेालमा मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णका लािग िन� काननु र िनयमावलीहरू लाग ूछन:् 

1. मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार (िनयन्�ण) ऐन, २०६४: यो ऐनल ेमानव बेचिबखन र ओसारपसार सम्बन्धी 
अपराधहरूको प�रभाषा, सजाय, पीिडतहरूको संरक्षण, उ�ार, र पुनस्थार्पनाका लािग कानूनी �ावधानहरू 
�वस्था गरेको छ ।  

2. मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार (िनयन्�ण) िनयमावली, २०६५: यो िनयमावलील े ऐन, २०६४ को 
कायार्न्वयनका लािग आवश्यक ���यागत �वस्था, पुनस्थार्पना केन्�हरूको स्थापना, स�ालन, र �वस्थापन 
सम्बन्धी �ावधानहरू समावेश गरेको छ।  

3. मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार (िनयन्�ण) (पिहलो सशंोधन) िनयमावली, २०७७: यो संशोिधत 
िनयमावलीले २०६५ को िनयमावलीमा थप प�रमाजर्न र सुधार गद� नयाँ �ावधानहरू समावेश गरेको छ।  

यी कानुन र िनयमावलीहरूल ेमानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�ण, पीिडतहरूको संरक्षण, र पुनस्थार्पनाका लािग 
कानूनी ढाँचा �दान गछर्न् । 

• नेपालमा संघीय कानुन अन्तगर्त मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार (िनयन्�ण) ऐन, २०६४ र यससँग सम्बिन्धत 
िनयमावलीहरू लाग ूछन् । �देश र स्थानीय तहहरूले संघीय कानुनको ढाँचामा आधा�रत रही आफ्ना के्ष�ीय 
आवश्यकताहरू अनुसार कायार्न्वयनका लािग नीित, कायर्�म, र कायर्योजना तयार पानर् सक्छन् । यस �ममा, 
�देश र स्थानीय तहहरूल ेसंघीय कानुन र नीितहरूको पालना गद� मानव बेचिबखन िनयन्�ण, पीिडतहरूको 
उ�ार, संरक्षण, र पनुस्थार्पनाका लािग िविभ� कायर्�महरू स�ालन गनर् सक्छन ्। 

नपेालमा मानव बचेिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णमा सलं� �मखु आिधका�रक ससं्थाहरू िन�ानसुार छन:् 



1. मिहला, बालबािलका तथा ज्य�े नाग�रक मन्�ालय: यो मन्�ालयल ेमानव बेचिबखन िनयन्�ण, पीिडतहरूको 
उ�ार, संरक्षण र पुनस्थार्पनाका कायर्�महरू स�ालन गदर्छ । 

2. राि�य मानव अिधकार आयोग (NHRC): यस आयोगले मानव बेचिबखन सम्बन्धी अनुगमन, अनुसन्धान र 
�ितवेदन �काशन गद� आएको छ ।  

3. नपेाल �हरीको मानव बेचिबखन अनसुन्धान ब्यरुो: नपेाल �हरीले मानव बेचिबखन सम्बन्धी अपराधहरूको 
अनुसन्धान र कानूनी कारबाहीका लािग िवशेष ब्युरो स्थापना गरेको छ । 

4. सामािजक कल्याण प�रषद:् यस प�रषद्ल ेगरैसरकारी संस्थाहरूलाई दतार् गन� र उनीहरूको ��याकलापलाई 
समन्वय गन� कायर् गदर्छ। 

यी सरकारी िनकायहरूका अित�र�, िविभ� गैरसरकारी संस्थाहरू (NGOs) पिन मानव बेचिबखन िनयन्�ण र 
पीिडतहरूको सहयोगमा स��य छन् । यी संस्थाहरूले उ�ार, पुनस्थार्पना, काननूी सहायता, र जनचेतना कायर्�महरू 
स�ालन गद� आएका छन्। 

नेपालको संघीय संरचनामा मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णका लािग �देश र स्थानीय तहमा यस के्ष�सँग 
सम्बिन्धत �मुख संस्थाहरू िन�ानुसार छन्: 

1. �देश सरकारका सामािजक िवकास मन्�ालयहरू: हरेक �देशमा रहकेो सामािजक िवकास मन्�ालयल ेमानव 
बेचिबखन िनयन्�ण, पीिडतहरूको उ�ार, संरक्षण, र पुनस्थार्पनाका कायर्�महरू स�ालन गदर्छ । यी 
मन्�ालयहरूले संघीय नीितहरूको कायार्न्वयन गद� �देशस्तरीय रणनीित र कायर्�महरू िवकास गछर्न् । 

2. �देश �हरी कायार्लयहरू: �देश �हरी कायार्लयहरूले मानव बेचिबखन सम्बन्धी अपराधहरूको अनुसन्धान र 
कानूनी कारबाहीमा स��य भूिमका खेल्छन् । नेपाल �हरीको मानव बेचिबखन अनुसन्धान ब्युरोल े�देशस्तरीय 
कायार्लयहरूसँग समन्वय गरी अपराध िनयन्�णमा सहयोग परु् याउँछ।  

3. स्थानीय तहका मिहला तथा बालबािलका कायार्लयहरू: नगरपािलका र गाउँपािलकास्तरमा रहकेा यी 
कायार्लयहरूल े समुदायमा जनचेतना फैलाउने, जोिखममा रहकेा �ि�हरूको पिहचान गन�, र पीिडतहरूको 
संरक्षण तथा पुनस्थार्पनामा सहयोग पुर् याउँछन ्। 

4. स्थानीय गरैसरकारी ससं्थाहरू (NGOs): िविभ� स्थानीय NGOs ल ेमानव बेचिबखन िनयन्�ण, पीिडतहरूको 
उ�ार, कानूनी सहायता, र पनुस्थार्पनामा महत्वपूणर् भूिमका खेल्छन्। यी संस्थाहरूल े स्थानीय सरकार र 
समुदायसँग िमलेर काम गछर्न्। 

२.३ प्यािनिलस्ट छलफलको त�ेो स� :  

"मानव ओसारपसार िबरु� लड्न र सुरिक्षत बसाईसराइको आगामी मागर् तय गन�" भ� ेिबषयबस्तुमा चार जना व�ा 

(१) माधब बराल, UNICEF (२) बम बहादरु बािनया, उपाध्यक्ष, रािस्�य बाल अिधकार प�रषद (३) ऋषकान्त, 
कायर्कारी िनद�शक कोशी लोकमंच, भारत (४) िवमला कथायत, उपसिचव, कानुन िबभाग ले प्यािनिलस्टको रुपमा आफ्ना 

अिभ�ि� ब्य� गनुर्भएको िथयो । 

प्यािनिलस्टको अिभ�ि� र सहभागीहरुको छलफलको आधारमा मानव बचेिबखन तथा ओसारपसारको म�ुालाई 
सम्बोधन गनर् र िनयन्�णका लािग यस गो�ीबाट िन� अनसुारका सल्लाह, सझुाव र िसफारीस आएको छ ।  



• मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग दबैु दशे नेपाल र भारतल ेसंयु� रुपमा छलफल गरी साझा 
Standard Operation Procedure (SOP) बनाउन जरुरी रहकेो छ ।  

• सन् १९५० को सन्धीलाई संशोधन गरी सुरिक्षत आ�वासन �वस्थापनका लािग Data management and 

tracking system  िवकास गरी सो अनुसार एक�कृतरुपमा तथ्यांक संकलन गनुर् पछर् । 
• सीमा के्ष�मा ख�टने दबैु देशका सुरक्षा कम�हरुिबच िनयिमत सुरिक्षत आ�वासनको मु�ाहरुमा छलफल हुन जरुरी 

छ । 
• असुरिक्षत आ�वासन रो�का लािग स्थानीय सरकारलाई न ै सवलीकरण गनर्पछर् र स्थानीय सरकारले  आम 

नागक�रकलाई सचेतना गन�; आ�वासन सम्बिन्ध सूचना संकलन गरी आ�वासनको समस्या समाधान गनर् 

कल्याणकारी सेवा सम्बन्धी योजना बनाई कायार्न्वयनमा ल्याउनुपछर् । 
• नेपाल र भारत िवच िनयिमत रुपमा व�े गरेको सुरक्षाकम�हरुको LCCST बैठकमा  नाग�रक समाजको उपिस्थित 

अिनवायर् गनुर्पछ । 
• मानव बेचिबखन तथा ओसार पसार रोकथामका लािग सरकारल ेन ैपुनःस्थापना केन्�हरु बनाउन जरुरी छ । 
• जलवायु प�रबतर्नको कारण र यसको असरल ेआन्त�रक तथा बाइ� बसाईसराइ भैरहकेोछ । यसको लािग िबस्ततृ 

अध्ययन हुनुपछर् । 
• ३० बषर् पगुेको मिहलाहरुलाई मा� बैदेिशक रोजगारमा जान पाउने काननुी �ाबधान रहकेोछ । १९ बषर् भन्दा 

मािथका इच्छुक सबै मिहलालाई बैदेिशक रोजगारमा जानस�े �ाबधान राखी कानून संशोधन गनुर्पछर् । 
• दबैु देशबीच एकअकार्लाई आरोप �त्यारोप गरेर िबवाद गनुर् भन्दा एक अकार्लाई ज्ञान, सीप, अनुभव तथा तथ्य 

तथ्यांक आदान �दान गरी समस्याको समाधान खोज्नु पछर् । 
• असुरिक्षत आ�सावन रो�का लािग, उ�ार र राहतका साथ ैउिनहरुको सुरक्षा र संरक्षणका लािग दबैु देशबीच 

सहकायर् र समन्वय गरी लगानी गनर् जरुरी छ । 
• �कोपको समयमा मानव बेचिबखन बढी हुन ेसम्भावनाहरु हुन्छन ्त्यस समयमा बुदै देश सजग रहनु पछर् । 
• नेपालमा सीप �दने देिख सीम प�रक्षण गन� सम्मका सीप िवकास केन्�हरु छन् तर समन्वयको अभाव छ । सरकार 

र सीप िवकास केन्�को समन्वय हुन जरुरी छ ।  
• नेपाल र भारत िबच मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार सम्बिन्ध सुपरदगु� सिन्धको लािग नीितहरु ब� जरुरी 

छ । भने नपेाल र भारत बीच यस िवषयमा छलफल गरी साझा SOP बनाउन जरुरी  छ ।  
• कानुनी राज्यमा तस्कर अपराधीहरुलाई कानुनल ेबाँ�ुपछर् । मािनसहरुलाई जब सम्म कानुनको डर हुदैन तब सम्म 

समस्याबाट मु� हुन सक्दैन । त्यसकारण policy instrument (कानुनी हितयार) बिलयो बनाउनुपछर् । 
• सरकारी िनकाय र गैर सरकारी संघसंस्थाहरु एकअकार्लाई दोषारोपण गन� �वृित छ । दवैु पक्षल ेएकअकार्को 

अिस्तत्वको सम्मान गनुर् पछर् । सहकायर् र समन्वय गरेर collective effort बाट समस्या समाधान गनुर्पछर् । 
• सरकारको सबै िनकाय र संघसंस्थाहरुको role and responsibility िनधार्रण गनुर्पछर् । सो role and 

responsibility अनुसार िजम्मेवारी बहन गनुर्पछर् । 
• अन्तरािस्�य एजेन्सी हरुले छोटो समयको प�रयोजना ल्याएर समस्या उजागर मा� गन� गदर्छन ।  अन्तरािस्�य 

एजेन्सी हरुल ेसमस्या उजागर गन� मा� हनै �क समस्या हल हुने गरी दीघर्कालीन long term कायर्�म ल्याउनुपछर् 
।  

• भारतल ेरा�ो गरेको कुरा नेपालल ेcopy गनुर् पछर् र नेपालले रा�ो गरेको कुरा भारतल ेcopy गनुर्पछर् । 



• नेपाल भारतको िसमानाका सम्पूणर् नाका रेखाङ्कन (mapping) गरी कुन नाकामा चेकपोस्ट छ, कुनमा छैन सो 
कुरा प�ा लगाई चेक पोस्ट नभएका नाकामा चेक पोस्ट रा�े र भारतले गरे जस्तै नेपालले पिन िवद्ध्युतीय 
�वेश�ार (E-portal)  जांच लागु गनुर्पछर् ।   

• नेपाल र भारतमा सांस्कृितक, धा�मर्क समानता भए पिन भाषागत समस्याले नपेालको कुन ठाउँको पीिडत हो 
भ�े भारतमा काम गन� कमर्चारीहरुलाई थाहा हुदैन । उिनहरुको पिहचानका लािग साझा भाषामा प�रचयप� 
हुन जरुरी छ । 

• मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग जागरण अिभयानमा सन्चार के्ष�को पिन ठुलो भूिमका 
रहने भएकोल ेसंचार के्ष�लाई पिन अिभयानमा जोड्न जरुरी छ । 

मानब बचेिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग सल्लाह, सुझाव तथा िसफा�रसका अलावा यस �किसमको गो�ी 

सचंालन गनर्को लािग पिन सल्लाह सझुाव आएको िथयो जो यस �कार रहकेोछ । 

• प्यानल छलफल को पिहलो सेसन पावरप्वाइन्ट �स्तुतीकरण भए जस्त ैबाँ�क दइु वटा सेसन पिन �स्तुितकरण 
भएको भए रा�ो हुन ेिथयो । 

• यस गो�ीमा way out को बारेमा recommendation कम आएकोले  report बनाउदा यो पिन ध्यान �दनुपछर् । 
• Best practice मा रा�ा उल्लखेिनय कुरा आएको देिखएन । त्यसैग�र प्यानल छलफलको ितनवटै सेसन मा 

एकअकार् िबषयबस्तुमा बंुदाहरु िमचमाच आएको देिखयो । त्यसैले प्यािनिलस्टका व�ाहरुलाई पूवर् तयारीको 

लािग बोल्ने िबषयबस्तुमा पूबर् जानकारी गराउनपुछर् । 
• यस गो�ीमा नेपालबाट सरकारी र गरैसरकारी दवैु िनकाय बाट सहभागीहरुको उपिस्थित िथयो तर भारत बाट 

गैरसरकारी िनकायको उपिस्थित मा� भयो । आगामी आयोजना गन� नपेाल भारत संयु� गो�ीहरुमा दवैु देशका 

सरकारी र गरैसरकारी दवैु िनकायका सहभागी हुन आबस्यक हुन्छ । 

३. समापन कायर्�मः  

सुरिक्षत �वास तथा मानव बेचिबखन समाधानका लािग भारत नेपाल के्ष�ीय संवाद कायर्�मको समापन स�को अध्यक्षता 
बेस संस्थाका संस्थापक अध्यक्ष तथा लुिम्बनी �देशका पूवर् मुख्य मन्�ी माननीय िडल्लीबहादरु चौधरीले गनुर्भएको िथयो । 
भने कायर्�मको िविश� अितिथको रुपमा लुिम्बनी �देशका सामािजक िवकास मन्�ी माननीय जन्मजय ितिमल्सीना 
रहनुभएको िथयो ।  

समापन कायर्�ममा गैर सरकारी संस्था महासंघ लुिम्बनी �देशक� अध्यक्ष जीत कुमारी बेलबासे; नेपाल प�कार महासंघ 

लुिम्बनी �देशका अध्यक्ष शु�ऋिष चौलागाई; जस्ट राइटस फर िचल्�ेन भारतका राि�य संयोजक रवी कान्त; लुिम्बनी 

�ािविधक िव�िव�ालयका उपकुलपित �ा. डा. िवनोद �साद ढकाल; लुिम्बनी �देश योजना आयोगका उपाध्यक्ष डा. 
िडल्लीराज अयार्लले कायर्�मको सिमक्षा तथा �टप्पणी गनुर् भएको िथयो ।  

लुिम्बनी �देशका सामािजक िवकास मन्�ी जन्मजय ितिमल्सीनाले समापन मन्तब्यमा "नेपाल भारतको सहकायर् �ाह्नीय 
छ नेपाल भारतको चेिलबेटीको सम्बन्ध छ । संस्कार पिन एकाकार्संग मेल खान्छ । लुिम्बनी �देश सरकार यस िबषयमा 
जोरदाररुपमा कायर् संचालन गन� जमक� गरेकोछ । हामील े भौितक िवकासलाई ठुलो िवकास मा�े गछ�, मानवीय 
िवकासलाई कम �ाथिमकता �दन्छ� तर मानिबय िबकासको �गित िबना भौितक िवकासले महत्व राख्दैन । अबको माग 



�िविधसंग जोडेर िवकासलाई अिघ बढाउन जरुरी छ । नयाँ �पंढीको रुची पिन �िविधमा छ । भारतले समस्यामा परेका 
नेपाली नाग�रकहरुलाई उ�ार गरेर नेपाल पठाउन ेकायर् गरेको छ । त्यसका लािग भारत सरकारलाई धन्यवाद �दन चाहन्छु 
िवकासलाई �िविधसँग जोडेर अगाडी बढ्न ुपन� बेला आएको छ । सीमा के्ष�मा नयाँ �िविधहरुको जडान गरी मानव 
बेचिबखन तथा तस्करीको कायर्हरुमा िनगरानी गनर् स�कन्छ जसले गदार् सुरिक्षत आ�वासन बनाउन स�कन्छ ।  

बेसका संस्थापक अध्यक्ष तथा लुिम्बनी �देशका पूवर् मुख्य मन्�ी माननीय िडल्ली बहादरु चौधरीले समापन मन्तब्यमा 
”हा�ो एकअकार्लाई दोषारोपण गन� �वृित छ । सरकारी पक्षले संघसंस्थालाई डलरको खेित गन� दोषारोपण गछर् भन े
संघसंस्थाहरुले सरकारी पक्षलाई १० टु ५ मा� बजाउन ेदोषारोपण गछर् । आफु संघसंस्थामा लामो अनुभव भएको र 
सरकारितर पिन काम ग�ररहकेोले दवैु पक्षले एकअकार्को अिस्तत्व सम्मान गनुर् पछर् । सरकारको सबै िनकाय र 
संघसंस्थाहरुको role and responsibility िनधार्रण गनुर्पछर् । सो role and responsibility अनसुार िजम्मेवारी बहन गनुर्पछर् 

। अन्तरािस्�य एजेन्सीहरुल ेlong term को कायर्�म ल्याउनपुछर् । अन्तरािस्�य एजेन्सी हरुले समस्या उजागर मा� नगरी 

समस्या हल हुन ेकायर्�म ल्याउनुपछर् । भारतल ेरा�ो गरेको कुरा नेपालल ेcopy गनुर् पछर् र नेपालल ेरा�ो गरेको कुरा 

भारतल ेcopy गनुर्पछर् । हामीहरुल ेTeam work मा काम गदार् समस्या मा� िनकाल्छौ तर समस्याको हल िनकाल्नुपछर् । 
समस्याको हल िनकाल्नलाई न ै यस्तो �किसमको गो�ी संचालन गनुर्पछर् । मिहला, वालबािलका तथा जे� नाग�रक 

मन्�ालय न ैयस िबषयको कायार्न्यन गन� िनकाय हो । यस कायार्न्वन गन� िनकायलाई अरु मन्�ालयहरुले के सहयोग गनुर्पछर्, 
NGO/INGO हरुल ेके सहयोग गनुर्पछर् त्यसको पिहचान गरेर एकअकार्को सह-अिस्तत्व िस्वकार गरेर सामुिहक �यासबाट 

समस्याको हल हुनसक्छ ।" भ�े कुरा राखेर गो�ीको समापन गनुर्भयो ।  

४. िनष्कषर्ः  

कायर्�ममा नेपाल र भारतमा हुने असुरिक्षत आ�वासन तथा मानव बेचिबखन समाधानका लािग दबैु देशले संयु� संयन्� 
तथा साझा SOP िनमार्ण गरेर अगाडी वढ्ने सल्लाह र सुझाव आएको छ । िशक्षा, सचेतना र रोजगारीको कमील ेगदार् 
भारतमा असुरिक्षत �वास हुने र मानव बेचिबखनको जोिखम बढेको िनश्कषर् िनकािलएको छ । नेपाल सरकारले भारतसँग 
सीमा जोिडएको नाका के्ष�मा दबैु देशको समन्वयमा नयाँ �िविधहरुको िवकास गरी तथ्य र तथ्यांक �वस्थापन गनुर्पन� 
सुझाव आएकोछ । मानव बेचिबखन तथा सुरिक्षत आ�वासनको �वस्थापनमा सबैभन्दा मुख्य िजम्मेवारी स्थानीय 
सकारको रहन;े आम समुदायलाई सजग गनुर्पन�;  नेपाल र भारत अन्तरदेशीय संवाद कायर्�मलाई िनरन्तरता �दनुपन�; 
संवादमा सहभािगहरुल े असुरिक्षत आ�वासन र बेचिबखन िवरु� नेपाल र भारतमा �चिलत असल अभ्यासहरुको 
आदान�दान गन� र समस्याको पिहचान तथा समाधानका लािग नाग�रक स्तरमा मा� नभएर यसलाई दबैु देशस्तरीय 
साझा मु�ा बनाई यसको िनराकरण, समाधान र िनयमनका लािग साझा संयन्� िनमार्ण गनर् एक साझा SOP  तयार गनर् 
सुझाब आएकोछ । त्यसैगरी सहभािगहरुल ेनेपाल र भारत दबैु देशमा रहकेा आ�वासी कामदारहरुको एक�न िववरणहरु 
संकलन र त्यसको िव�ेषणका लािग िवशेष योजना तथा कायर्योजनाहरु बनाउन ुपन�, जसले गदार् आगामी �दनमा सुरिक्षत 
आ�वासन र मानव बेचिबखन तथा ओसारपसार िनयन्�णको लािग  रणनीित बनाउन सरकारलाई सहयोग प�ु ेअपेक्षा 
ग�रएकोछ  । 


